MEYLAN TENNIS
AND CO

|€S dernieres I”IOUVQ”QS o|u C|Ub

Sep’rembre 2023

DANS CE NUMERO

L e club

De nouvelles idées
L es résultats spor’rhcs
e mini bus

L es inscrip+ions pour la nouvelle

saison 2023-2024

| ‘assemblée généro|e

L e petit dicton du jour :
"C'est dans linconfort que [on

devient pus fort"




LES DERNIERES NOUVELLES DU CLUB

Une rénovation des courts extérieurs

Aprés la rénovation des couverts, lamélioration des infrastructures du club se poursuit. En effet, le
projet du Parc des Aiguinords mené par la mairie nous permettra la reconstruction de 4 terrains en
résine sur |'emp|ocemen’r des courts 1,2,3 et 4. Nous espérons leur livraison & I'automne 2024.

Par ailleurs, et dans un second temps, les courts situés pres du chalet seront peut-étre transformés en

terrain de pode| et en city stade.

Les courts couverts

Le batiment des tennis couverts, pourtant rénové récemment, est sujet a de fortes inondations apres
chaque orage. Le comité directeur a pris connaissance de la réponse de la mise en demeure envoyée
par la ville & lentreprise LE NY. Celle-ci devrait donc intervenir. Quand ? Aucune date ne nous a été
transmise. Le dossier est entre les mains de la mairie.

Dans |'attente de cette prise en chorge et pour des raisons de sécurité évidentes, nous demandons &

nos adhérents de quitter le batiment des couverts en cas d‘oroge ou de |o|uie abondante.

DE NOUVELLES IDEES POUR LE CLUB

Un nouvel espace détente

Afin de dynomiser la vie du c|ub, nous cherchons a relancer le bar restaurant mais aussi & embellir
lespace devant le batiment des couverts. Nous souhaitons poursuivre son réaménagement pour en
faire un espace de détente et de vie pour les compétitions et autres moments conviviaux a

imaginer, comme certains ont pu le tester samedi lors de la matinée portes ouvertes.
Toutes vos idées seront les bienvenues.

Le pic|<|ebc1||, va-t-il arriver chez nous ?
Clest une option envisagée a la p|oce des courts extérieurs du boulevard des A|pes devant le

batiment des couverts.

Les Etats-Unis s'emballent pour le pickleball : un petit terrain, une balle trouée et une
raquette pleine alors que la padel nécessite des murs et un espace plus grand. Le
pick|ebo||, lui n'exige qu'une pefite surface, compo+ib|e avec le statut de zone inondable de

|’imp|on’r0+ion de nos terrains. Certes il faudrait refaire la surface et les cldtures.

|mplantation possible




Qu'est-ce que le pic|<|eba|| ?

e Le pick|e|oo|| est un sport de raquette qui combine des éléments du tennis, du pode|, du badminton
et du tennis de table.

o |l s'agit d'un sport facile & opprendre, ropide et amusant & jouer en raison des |ongues périodes
d'échonge qui peuvent avoir lieu pendon+ un match.

e De p|us, tout utilisateur peut ropidemen’r sinitier & ce sport, car les rég|es sont simp|es et la
dynomique du jeu et des Froppes est moins exigeante physiquemerﬁ que d'autres sports comme le
tennis.

e L'un des avantages du pick|e|oo|| est qu'i| s'ogi’r d'un sport odop’ré a tous, indépendommen’r de |'ége
ou de la condition physique. Il est donc considéré comme 'un des sports les p|us inclusifs qui existent.

Comment se joue le picHeba” ?

e Le picHebo” se joue presque foujours en double, bien qu'i| puisse aussi etre joué individuellement.
S'il est joué individuellement, il est plus difficile et exige un rythme de jeu plus rapide et une stratégie
p|us élaborée.

e Il se joue avec une balle spécio|e perforée, avec un filet similaire & celui du tennis et sur un terrain
aux dimensions équivalentes & celles d'un ferrain de badminton. Les raquettes sont plus grandes que
celles utilisées pour le tennis de table et |o|us petites que celles utilisées pour le pode|.

¢ Le jeu commence en servant la balle par le bas, clest-a-dire en dép|cigon’r la raquette sous la taille

dans un mouvement ascendant, sans que la balle ne rebondisse sur le terrain.

L'objectif du pick|ebo|| est que chacun puisse samuser avec un simp|e jeu de raquettes tout en
améliorant sa condition ph\/sique.

C'est donc une activité qui peut tout a fait s'inscrire dans une démarche « sport santé »

Notre équipe 1 masculine prend du go|on, elle évoluera en Division Quadlificative
& la Nationale 4.

L'équipe 4 montel égo|emen’r en division 4.

Quand & nos jeunes pousses(9 enfants du centre dentrainement) ont eu la

chance de participer & la fournée de tournois cet été pres d'AnneC\/.




UN MINI BUS “RHONE ALPES AUVERGNE”

Depuis fin juillet et apres une |ongue attente, la région a mis a notre

disposiﬁon un minibus. Il nous aidera por+icu|iéremen+ lors de nos

=2l
U

E\l@f\‘%ﬁ“

différents déplacements en compétition et nous permettra sans aucun

doute d'écrire de nouvelles aventures sportives.

Les inscriptions pour la saison 2023-2024 sont ouvertes o|e|ouis samedi
9 sep’rembre. Des permanences seront organisées du 6 au 22

DIDIIIDIND seerembre de 14h & 21h. Les réinscriptions sont aussi accessibles clepuis

PERMANENCES AUX COUVERTS Te”‘UP/ a partir de |'ong|e+ « offre »

47 boulavard des alpes
Du 6 au 22 septembre :
+ La semaine de 14h & 21h
+ Le week-end de 9h a 12h

infos : maylantennis@gmail.com

L’ASSEMBLEE GENERALE

Celle-ci se teindra le jeudi 28 septembre aux couverts a 19h30. Nous comptons sur votre présence
nombreuse. Cest votre club. Si vous ne pouvez pas assister a cette assemblée, vous pouvez donner un
pouvoir a I'un de vos proches, adhérent lui aussi. Choque adhérent ne peut posséder qu'un seul pouvoir en
|o|us de son propre vote.

Le comité directeur a besoin de renforcer son équipe alors si vous souhaitez en faire partie, n'hésitez pas et

adressez votre candidature par mail (mey|0n+ennis@gmoi|.com) ou lors de l'assemblée généro|e.

ACCES AUX COUVERTS

Le code dentrée des couverts est une solution provisoire en aftendant la mise en |o|oce d'un systeme
comp|e+ (réservations sur les 2 sites, entrées efc...)

Roppe| du mode d'emp|oi : 1) appuyer sur n'imporJre que||e touche pour activer le clavier Q) faire le code 3)
la porte s'ouvre.

N'oubliez pas d'éteindre votre court en partant.




